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  الملخص
 ذلب  بة منهبا البيئبا  الداخليبة للمنباا   با ، تتواجبد الميكروببا  ب بيئبا  فتل بللميكروببا  المضباة  الطبيعيبة للمنتجبا  ا  مصبد   الراقيبة النباتبا  تعتبر

عصير الليمون الريحان والكافو  و ة للقرن ل و المطابخ، لذا هدفت هذه الد اسة إلى التخلص من التلوث الميكروبي ب المطابخ باستخدام المستخلصا  المائي
يبا المعوولبة جميب  عينبا  البكتير  نأالد اسبة  أظهبر  نتبائه هبذه .الكلو وكس والكلو  والخل وسائل غسل الاواني ومقا نة ك اءتها بالمنظ ا  الكيميائية من

تخلصببا  النباتيببة أن أكثببر المس، ووجببد Lactococcusو Micrococcusو Staphylococcusمببن المطببابخ موجبببة لصببب ة اثببرام تتمثببل ب بكتيريببا  
و قببدا   Staphylococcusكتيريببا ذي وجببد أكثببر ك بباء  مببن القرن ببل  قببدا  الضببعل لقطببر منطقببة التثبببي  علبب  بعصببير الليمببون، الببهببو تببيرايرا عليهببا 

% 42بة بنسبب الأوانيغسبيل  . كببذل  ظهبر مبن خبلا  النتبائه أن أكثببر المنظ با  ك باء  سبائلالأصبليةب التراكيبو  Lactococcus% علب  بكتيريبا 69
ب التراكيببو  Micrococcus% مببن الخببل ب منبب  اببو بكتيريببا 55% مببن الكلببو  و70، وبنسبببة Lactococcusأعلبب  مببن الكلببو  ب منبب  اببو بكتيريببا 

% والكلببو  بنسبببة 23نسبببة واني بنطقببة تثبببي  اعلبب  مببن سببائل غسببيل الأبقطببر م Staphylococcusصببلية، بينمببا ت ببوفي الخببل ب منبب  اببو بكتيريببا الأ
 Micrococcusكانبت بكتيريبا د الد اسة، و لم تؤار المستخلصا  النباتية للكافو  والريحان ومنظل الكلو وكس بجمي  التراكيو عل  البكتيريا قيو %. 17

 أكثر مقاومة للمستخلصا  النباتية وأكثر تيرارا بالمنظ ا  الكيميائية.

 .Lactococcus ،Micrococcus ،Staphylococcusالتلوث، المطابخ، : دالةالكلمات ال
Abstract 

High-end plants are a source of natural anti-microbial products. Microbes are found in various environments, 

including indoor environments, including kitchens. So this study aimed to get rid of microbial contamination in 

kitchens using water extracts for cloves, basil, camphor, and lemon juice, and compare their efficiency with 

chemical cleaners of Chlorox, Chlorine, vinegar, and dishwashing liquid. The results of this study showed that 

all bacteria samples isolated from kitchens are positive for Gram staining in Staphylococcus, Micrococcus, and 

Lactococcus bacteria. It was found that the most influential plant extracts lemon juice, which was found more 

efficient than cloves doubled the diameter inhibition zone on the bacterium Staphylococcus and 69% by the 

bacteria Lactococcus in the original concentrations. The results also showed that the most efficient detergent for 

dishwashing liquid is 42% higher than chlorine in preventing the growth of Lactococcus bacteria, 70% of 

chlorine, and 55% of vinegar in preventing the growth of Micrococcus bacteria in the original concentrations. 

While vinegar excels in preventing the growth of Staphylococcus bacteria the diameter of the inhibition zone is 

higher than that of dishwashing liquid by 23% and chlorine by 17%. The plant extracts of camphor, basil, and 

Chlorox detergent did not affect all concentrations of the bacteria understudy, and Micrococcus bacteria were 

more resistant to plant extracts and more affected by chemical detergents. 

Keywords: Kitchens, Lactococcus, Micrococcus, Pollution, Staphylococcus. 
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 . المقدمة1

خببلا  عمليببة التقببدم التكنولببوج  اسببتخدم الانسببان العديببد مببن أنببواع الأةوا  والمببواة ب عمليببة اهيببو ال ببذاء. يعتببر ال ببذاء وسببيلة 
لنقل العديد من الأمراض المعديبة البت تسبببها البكتيريبا وال يروسبا  والروتبواوا والط يليبا . قبد  ب الولايبا  المتمبد  أن الأمبراض 

ف حالة وفبا . ثثبل المطبابخ المنوليبة مصبد  لآا 9شخص سنويا، وتؤةي تقريبا إلى  مليون 80–6م تؤار تقريبا عل  المحمولة بالطعا
 ,Evans and Redmond  ((، حيث ذكر  العديد من الد اسا Park et al., 2006مهم لتلوث الميكروبي ب المنو  )

2018 (Speirs et al., 1995; Zhao et al., 1998; Luber et al., 2006; Lee, 2018;  أن المطبابخ تعتبر
تتمثببل مصبباة  الميكروبببا  الممرلمببة ب المطببابخ ق ببو  البببيج، واللمببم والببدجا  البب ء، وال واكبب  و  بيئببة لانتقببا  التلببوث الميكببروبي.

قطيب  والتصبريل لواح التأوالأةوا  و  Spongesس نجة ال سيل إو  Dishclothsوالخضراوا  الملواة، والمنالمد والملاعق واللي ة 
(Park et al., 2006 .) 

، حيبث ذكبر  بعبج الد اسبا  (Kwon et al., 2008)للصبناعة والمسبتهلكد ةو  مهبم ب نقبص الأمبراض المنقولبة بال بذاء 
 ,.Park et alليباف غسبل الصبمون )أسب نجا  و يعمبل علب  تطهبير اإ Hypochloriteأن اسبتخدام محاليبل الهيبوكلو ايبت 

الببببت تسببببتخدم بيرشببببكا  فتل ببببة كمطهببببرا   Halophenol(. ب المقابببببل أظهببببر  العديببببد مببببن الد اسببببا  أن مركبببببا  2006
، ووجببد كببذل  أن اسببتخدام المطهببرا  كجببوء مببن (Russell and Day, 1996)ومنظ ببا  ومبيببدا  للبكتيريببا غببير فعالببة 

، أيضبا تببد أن (Tebbutt, 1986)م الخام والمطبوخبة  يخ ج مستوى التلوث اثراوم  ب ةكاكد بي  اللمو لمعملية التنظيل 
 خبلا . لبذا ((Najim, 2017لصابون البديتو  التجبا ي قبد   لمبعي ة علب  استئصبا  النمبو الميكبروبي علب  سبطي أ ببافي ببتري 

للمبواة ال عالبة سبتخدام النباتبا  والأع بام كمصباة   ئيسبية إنتبا  العقباقير الطبيبة، أو كمصبد  إالسنوا  الأخبير  ااة الاهتمبام ب
 علبب  مببدى مببن البكتيريبباوجببد أن العديببد مببن النباتببا  ثتلبب  فعاليببة تثبيطيببة (، حيببث (Cowan, 1999علبب  الأحيبباء اةهريببة 

 مبن العديبد قيمبت حيبث (.(Negi, 2012ختلافبا  ب نوعيبة وكميبة المبواة ال عالبة حيويبا والخمبائر والأع بان، لكبن تكمبن اإ

والريحبان  (Shittu et al., 2007)السمسبم  ،النباتيبة منهبا المستخلصبا  لأنبواع فتل بة مبن للبكتيريبا المضاة  ال عالية الد اسا 
(2007 Al-Maeeny et al.,) حخضببر وعصببير الليمببون والت ببا وال بباي الأ (Hayashi et al., 2007)  والبصببل

Allium cepa (Agatemor, 2009)  العطريبة  الرتقبا  وايبو  الأسبوة العليبق وتبو  والويتبون(George et al., 

لبذا تهبدف هبذه الد اسبة إلى مقا نبة   .(2016خضبير وخخبرون ) والقرن ل (Jayana et al., 2010)وعصير الليمون  (2009
ك باء  المستخلصبا  المائيبة للريحببان والقرن بل والكبافو  وعصببير الليمبون ببالمواة الكيميائيبة المسببتخدمة ب التنظيبل مثبل هيبوكلببو ا  

واني والكلو  والخل ب البتخلص مبن الميكروببا  المتواجبد  ب المطبابخ، وذلب  )الوا اكينا أو الكلو وكس( وسائل غسل الأالصوةيوم 
 للمصو  عل  منظ ا   بيعية أكثر حماية وأمانا وأقل لمر ا عل  الصمة والبيئة كبدائل للمنظ ا  الكيميائية.
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 . المواد والطرق2

 المواد المستخدمة .1.2
أو افي ، Eugenia caryophyllus  بذو  نبا  القرن ل ، Citrus aurantiifoliaثما  شجر  الليمون  :النباتات. 1

 .Eucalyptus globulesوأو افي شجر  الكافو  )الكالبتوس( ، Ocimum basilicumنبا  الريحان 
 الكلو وكس، سائل غسل الأواني، الكلو ، والخل. المنظفات: .2
 .Lactococcusبكتيريا ، و Micrococcusيا ير بكت، Staphylococcusبكتيريا  . البكتيريا:3
 :من المطابخ وه  يا المعوولةاستخدمت مجموعة من الأوساط ال ذائية ب تعريل وتنمية عينا  البكتير  الأوساط المغذية:. 4

 وذل  إجراء اختبا  استهلاك السترا . Simmons' citrate Agarبيئة  -

 إجراء اختبا  اليو يو. Urea Agarبيئة  -

 بروكساو .–بيئة مرفي اثلوكوا إجراء اختبا  احمر المثيل وفوكس -

 .Triple Sugar ironاختبا   إجراء  Triple Sugar iron (TSI)بيئة أجا  الحديد الاا  السكر -

لنباتية ساسية للمستخلصا  التنمية البكتيريا بعد تعري ها وإجراء اختبا ا  الح Nutrient Agarبيئة الاجا  الم ذي  -
 ومواة التنظيل.

 الطرق المستخدمة  .2.2 
 جمع العينات: . 1.2.2
 :نطقة.لية المتوفر  بالماتا  المحجمعت أو افي نباتا  الريحان، الكافو  وبذو  القرن ل وثما  الليمون من النب النباتات 
 :لمنظ ا  الأكثر  بعة من اأجريت ايا ا  ميدانية للمما  التجا ية المنت ر  ب المنطقة، واختير عدة أ المنظفات

 استخداما ب المطابخ الت شملتها الد اسة.
 :ا.أخذ  مسما  من منا ق فتل ة من المطابخ لمعرفة مدى تواجد البكتيريا عليه البكتيريا 
 تجهيز العينات: .2.2.2
ليها،  ريبة الموجوة  عالمواة الو غسلت أو افي وبذو  النباتا  قيد الد اسة بالماء المقطر ل رض ااالة ال با   النباتات: -

ب أكياس  لت، وولمعتون ر  ل رض التج يل م  التقليب المستمر، ثم  منت العينا  اثافة بالهاون الخوب وغرب
الذي  ل  عصيرهاعضا عُصر  ثما  الليمون للمصل بلاستيكية ب ظروف جافة لحد إجراء عملية الاستخلاص، أي

 استخدم مباشر   بعد العصر.

ية ب قناني اجاج جم من أو افي الريحان، الكافو  والبذو  القرن ل كلا عل  حدا، وولمعت50أخذ  الاستخلاص: -
و قة ترشيي    بواسطةساعة م  الر  المستمر.  شمت المستخلصا 24معتمة والميل اليها الماء المقطر وتركت لمد  

ستخلصا  بق  من المتذيب ما أب كؤوس معلومة الوان، ثم ج  ت المستخلصا  هوائيا ب ة جة حرا   المعمل،  541
يق التخ يل ل ة عن  ر بعد التج يل ب مقدا  معلوم من الماء المقطر، ثم  شمت مر  أخرى وحضر منها تراكيو فت

 .  عل  حدكل مستخلص ل% 100، 8، 4، 2، 1بالماء المقطر 
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 %.100، 8، 4، 2 ،1حضر  تراكيو فتل ة من المنظ ا  بن س مقدا  تخ يل المستخلصا  النباتية  المنظفات: -

 كل من  صوفة منريقة المو أجريت الاختبا ا  التعري ية للبكتيريا المتمصل عليها من المطابخ حسب الط البكتيريا: -
(Brown, 2007; and Cheesbrough, 2009) . 

 تنمية العزلات البكتيرية: . 3.2.2
لمحلو   العكو   القياسيةبمقا نت   ضر المعلق البكتيري للبكتيريا المعوولة من المطابخ بالتخ يل عن  ريق المحلو  ال سيولوج حُ 

خلية  108 يعاة  للمصو  عل  التركيو المناسب الذي، وذل  McFarland standards 0.5القياس   لاندماك ر 
أ بافي يري، ون ر عل  ب المعلق البكت Swab cottonغمر الماسي القط  نوع بكتيري ب كل من صل، ثم  لكل 3بكتيرية/سم

حضنت الأ بافي و  (،2017خرون، أو)عبوة و  )Nutrient Agar )CLSI, 2013 الأجا  الم ذي بتري المحتوية عل  بيئة 
 .( 1991et alVandepitte ,.ساعة ) 24م لمد  0 37عند ة جة 

 :Test sensitivity اختبارات الحساسية .4.2.2
شُبببعت أقببراص معقمببة بببالتراكيو المختل ببة لعصببير الليمببون والمستخلصببا  النباتيببة قيببد الد اسببة المستخلصــات النباتيــة:  -

(، ولمعت الأقراص عل  بيئة الأجا  الم ذي المحتوي عل  العولا  البكتيريبة، ثم 2017خرون، أب كل من صل )عبوة و 
سببباعة، وأخبببذ  النتبببائه ب اليبببوم التبببال بقيببباس منطقبببة التثببببي  حبببو  القبببرص  24م لمبببد  37oعنبببد   ببببافيحضبببنت الأ

 Clinical and)ة يببببببا لمعبببببايير معهبببببد المختبببببرا  السرير ( وذلببببب   بقبببببmmليمتريبببببة )باسبببببتخدام المسبببببطر  الم

Laboratories Standards Institute (CLSI) 2013and 2014) . 

لصا  النباتية اسية للمستخالحساسية للمنظ ا  بذا  الطريقة المستخدمة ب اختبا ا  الحسجري اختبا  أُ  المنظفات: -
 وسجلت النتائه.

 التحليل الإحصائي . 3.2
عند  Edition htGenStat 12أجري التمليل اإحصائ  للنتائه المتمصل عليها باستخدام برنامه التمليل اإحصائ  

 .0.05مستوى معاينة 

 النتائج. 3

 الاختبارات التعريفية للبكتيريا . 1.3
 9ةوا  المطابخ المختل ة، حيث بلغ عدة عينا  المطابخ الملواة بالبكتيريا أمن خلا  النتائه الاولية تبد وجوة تلوث بكتيري ب 
التعري ية من اختبا  جر  عل  البكتيريا المتمصل عليها الاختبا ا  أواني. عينا ، تركو وجوةها ب لوحة التقطي  ولي ة غسيل الأ

بروكساو  واختبا  أجا  الحديد تلاا  السكر واختبا  التخثر واختبا  –الكاتاليو واختبا  المثيل وفوكس استهلاك السترا  واختبا 
 اختوا  النترا ، اختبا  قد   البكتيريا عل  استخدام السكريا ، لمعرفة إلى أي الاجناس تنتم ، أظهر  النتائه كما هو مولمي ب

 و Micrococcusو Staphylococcus( أن جمي  عينا  البكتيريا موجبة لصب ة اثرام تنتم  إلى اجناس  1اثدو  )
.Lactococcus 
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 الاختبا ا  التعري ية لعينا  البكتيريا النامية ب المطابخ .1جدول 

 العينات
 التعريفي للبكتيريا الاختبار

Go 

 التخثر
L 

 اللاكتوز
CIT 

 السترات
NIT 

 النترات
2O2H 

 كاتليزال
G 

 غاز
TIS 

 الحديد الثلاثي
MR 

 1جلكوز
VB 

 2جلكوز
1 + - - + + - A  /A ± + 
2 + + - - - + G  /A ± + 
3 + + - - - + A  /A + + 
4 - + - - + + K/A - ± 
5 - + - - + - K  /A + - 
6 + + - + ± - K  /A ± + 
7 - - - + + - - + + 
8 - + + + + - - - + 
9 - - - - ± - - - - 

 TISتكون ال اا ب اختبا   Gقاعدية،  Kحامضية،  Aنتيجة الاختبا  سلبية،  (-)+( نتيجة الاختبا  ايجابية، )

 اختبارات الحساسية. 2.3
 :Staphylococcusبكتيريا . 1.2.3

د أن جمي  لليمون والكافو  وجبالمستخلصا  المائية النباتية للقرن ل والريحان وعصير ا  Staphylococcusبعد معاملة بكتيريا 
القرن ل والليمون كان قطر منطقة  % لمستخلص100سثتناء التركيو إالمستخلصا  بتراكيوها المختل ة لم تؤار عل  او البكتيريا، ب

 مم عل  التوال.16و 8التثبي  
بقطر تثبي   Staphylococcusلصابون سائل غسل الاواني بجمي  التراكيو عل  او بكتيريا أظهر  النتائه فعالية كبير  

ية تيراير عند أظهر ي% عل  التوال، مقا نة  نظل الخل الذي لم 1و 2و 4و 8و 100مم للتراكيو  9و 23و 28و 22و 23
أخيرا بلغ قطر التثبي  و عل  التوال،  %4و 8و 100مم للتراكيو  5و 10و 30%، وبلغ قطر التثبي  2و 1قل التركيوين الأ

 (. 1ل كل )ا%، ولم يؤار الكلو وكس بتراكيوه المختل ة عل  او البكتيريا كما 100ملم للتركيو 25للكلو  

 
 Staphylococcusم( لتيراير المستخلصا  المائية النباتية والمنظ ا  عل  او بكتيريا قطر منطقة التثبي  )م .1شكل 
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 :Lactococcusبكتيريا . 2.2.3
لب  يحبان والكبافو  لم تبؤار عللر  المائيبة المعوولبة مبن المطبابخ بالمستخلصبا    Lactococcusأظهبر  النتبائه أن معاملبة بكتيريبا 

قا نة بقية التراكيو الت لم تؤار م% 100عند التركيو  مم 11اوها، بينما المعاملة  ستخلص القرن ل أة  إلى منطقة تثبي  بقطر 
 15و 35منطقبة التثببي   ث بلبغ قطبرعل  او البكتيريا. أما عصير الليمون فقد كان أفضل النباتبا  تبيرايرا علب  ابو البكتيريبا، حيب

ئل علبب  وقببل اببو ا(، الببذي يولمببي أيضببا فعاليببة صببابون السبب2% علبب  التببوال كمببا ب ال ببكل )4و 8و 100مببم لتراكيببو 16و
 100مم للتراكيو  6و 13و 23و 34مقا نة ببقية المنظ ا  الأخرى، حيث بلغ قطر منطقة التثبي   Lactococcusبكتيريا 

كتيريببا بفيمببا أظهببر   % فقبب ،100ملببم لتركيببو  20% علبب  التببوال، وتببلاه الكلببو  مببن حيببث ال عاليببة بقطببر تثبببي  2و 4و 8و
Lactococcus ل الخل والكلو وكس. مقاومة عالية لمنظ 

 
 Lactococcusقطر منطقة التثبي  )مم( لتيراير المستخلصا  المائية النباتية والمنظ ا  عل  او بكتيريا  .2شكل 

 :  Micrococcusبكتيريا . 3.2.3
 عل  او ي  تراكيوها ب التيرايرالمستخلصا  المائية قيد الد اسة وبجم جمي  ( عدم فعالية3أظهر  النتائه المولممة ب ال كل )

مي  تراكيوه الكلو وكس بج المعوولة من اةوا  المطابخ. كذل  تبد من خلا  النتائه عدم تيراير منظل  Micrococcusبكتيريا 
 40عط  قطر تثبي  د وسة حيث ا، وكان الصابون السائل الأفضل بد جمي  المنظ ا  الم Micrococcusعل  او بكتيريا

لو  اللذان اعطيا معد  % عل  التوال، مقا نة  نظل الخل والك2و 4و 8و 100م عند المعاملة بالتراكيو م 2و 14و 19و
 %.100مم عل  التوال عند المعاملة بالتركيو 18و 12تثبي  
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 Micrococcus( لتيراير المستخلصا  المائية النباتية والمنظ ا  عل  او بكتيريا قطر منطقة التثبي  )مم .3شكل 

( عل  p=0.004كيوها )( وترا p=0.001أولممت نتائه التمليل اإحصائ  وجوة فروفي معنوية لتيراير المستخلصا  النباتية )
( وتراكيوها p<0.001نظ ا  )جدا  لتيراير الماو الأنواع الميكروبية المعوولة من المطابخ، كذل  وجوة فروفي معنوية عالية 

(p<0.001 . عل  ذا  الميكروبا ) 

 . المناقشة 4

ل سيل، وهذا التقطي  ولي ة ا منها لوح ظهر من خلا  النتائه احتواء بيئة المطابخ عل  أنواع فتل ة من البكتيريا وب اماكن متعدة 
ا وجده لنتائه تت ق م  ماظيل. هذه و لمعل المنظ ا  المستخدمة ب عملية التنالأمر   ا يرج  إلى عدم العناية بعملية التنظيل أ

Park et al (2006)  ب أن اسب نجا  السبليلوا ولي بة القطبن تعتبر مبيروى لمسبببا  الأمبراض مثبلSalmonella حيبث ،
قطن، ووجد أن بكتيريا ال % من لي ا 13.8% من عينا  الاس نجا  الميرخوذ  من المناا  و15.4تواجد  هذه البكتيريا ب 

Staphylococcus aureus  من عينا  الياف القطن.18.6% من عينا  الاس نجا  و20تواجد  ب % 
، والت Staphylococcus  بكتيريا أن كل الأنواع المعوولة من المطابخ بكتيريا موجبة لصب ة اثرام أكثرها خطو  أظهر  النتائه 

، هبذا  Panton-Valentine leukocidin (PVL)مركبب Staphylococcus aureusي برا أحبد أنواعهبا بكتيريبا 
لمنطقبة اام المعبد  وعبدوى عظم والتهالمركب يرتب  باثروح النخرية ب اثلد كالدمامل، واصابا  ال  اء المخا   كالتهام نخاع ال

عديبد تسببب ال Staphylococcus aureusسبنة المالمبية بقيبت  100(، حيبث لأكثبر مبن (Lina et al., 1999البوليبة 
لأمبراض مبن مسبببا  ا Staphylococcus aureusكبذل  تعتبر بكتيريبا  (Lowy, 1998). مبن الأمبراض الخطبير  للب بر

ا مبن بباوح  يبل اإصبابة ويبة، ويبتر المهمة بسببب السبموم المتوسبطة ال تاكبة البت تنتجهبا وكثبر  انت با ها ومقاومتهبا للمضباةا  الحي
 Toxic Shock Syndrome  .(Le Loir et al., 2003)متلاامة الصدمة السامة  البثو  والدمامل إلى

الببت تليهببا خطببو  ، حيببث تسبببب التهابببا   Micrococcusتببير   Staphylococcusب المرتبببة الثانيببة بعببد بكتيريببا 
، ثم ثبر إلى البدم خبلا  عقبد  الالتهبام ولتبل الأنسبجة الخا جيبة Micrococcusحاة  وحدواا  للبدمامل، أولا ت بكل بكتيريبا 
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، كذل  وجد من خلا  العديد من الد اسا  أن اةموعا  الرئيسية للبكتيريا المتواجد  عل  (Ogston, 1882)مرحلة الحم  
 Micrococci(. ت بكل (Staphylococcus and Micrococcus Kloos and Musselwhite, 1975اثلد 

، وتوجد أيضا  Pasteurization الحليب الخام حيث ينجو البعج منها من البستر  جوء  ئيس  من الكائنا  الحية المتواجد  ب
، (Bhowmik and Marth,  1990)ب اثب  المصبنوع مبن الحليبب المبسبتر، حيبث يحسبن وجوةهبا نكهبة الحليبب المبسبتر 
 وهذا الأمر   ا ي سر وجوةها ب الياف غسيل الاواني للمطابخ الت شملتها الد اسة.

م لد اسة، فعندما قبيخ الت شملتها اأكثر أمانا مقا نة بباق  أنواع البكتيريا المعوولة من المطاب Lactococcusتعتر بكتيريا 
Casalta and Montel (2008) لبببان لأجنبباس الأمببان الميكببروبي ب معامببل الأLactococcus  سببة خمالببت تتضببمن

 lactococciب ، وأظهر  نتائج  أن حبالا  اإصبابة الب برية بسببLactococcus lactisاجناس، وجد أن اكثرها شيوعا 
 ان. را  للإنسناة   الحدوث، وبذل  اعتر  أمنة ب كل عام، ولكن لا يخلو الأمر من كونها قد تسبب بعج الألم

والكبببببافو  لمبببببد تببببببد مبببببن خبببببلا  النتبببببائه أن عصبببببير الليمبببببون أكثبببببر فعاليبببببة مبببببن المستخلصبببببا  المائيبببببة النباتيبببببة للقرن بببببل والريحبببببان 
أكثبر  عصبير الليمبون المعوولة من المطابخ ااوا  هذه ال عالية الضبعل، وكبانLactococcus و  Staphylococcusبكتيريا

%، 100مبم لتركيبو  35بحبد أقصب  لمنطقبة التثببي    Staphylococcusمبن بكتيريبا    Lactococcusتبيراير علب  بكتيريبا
، هبذه النتبائه تت بق مب  مبا  Micrococcusوالمستخلصبا  المائيبة قيبد الد اسبة علب  بكتيريبا عصبير الليمبونبينما لم يوجد تبيراير ل

ولكن كان قطبر ،  Pseudomonas aeruginosaلتيراير عصير الليمون عل  بكتيريا  Adedeji et al., (2007) وجده
ب أن عصبير الليمبون  Hayashi et al. (2007)ملبم، وتت بق أيضبا مب  ذكبره  22منطقة التثبي  ب تل  الد اسة بحبد أقصب  

 Pseudomonasو E. coliبكتيريببا القولببون ب التببيراير علبب  أكثببر فعاليببة مببن ببباق  أنببواع المستخلصببا  النباتيببة الأخببرى 

Aeugiosa وStaphylococcus Aureusكذل  تت ق نتائه الد اسة م  ما وجده ،Dhanavade et al., (2011) 

ذا  التيراير للمستخلص المائ  ب هذه الد اسة. توافقبت نتبائه الد اسبة أيضبا مب  ة اسبة تبيراير  ب كون المستخلصا  الكمولية لها
 الويت(، حيث أظهر  تل  الد اسة أن 2013بد  الدين وخخرون )الويو  العطرية المستخلصة من أنواع فتل ة من الحمضيا  ل

  .الأخرى الويو  بقية من للبكتيرياكمضاة   فعالية أكثر الحامج الليمون ق و  من المستخلص العطري
 المستخلصبا  أنلتبيراير الريحبان علب  البكتيريبا حيبث  ,.Al-Maeeny et al( 2007لم تتوافق نتائه هذه الد اسة مب  نتبائه )

كموليبة وليسبت مائيبة، وكبان الأمبر ذاتب  بالنسببة للقرن بل البذي اسبتخدمت مستخلصبات  الكموليبة مبن   الت استخدمها ب ة اسبت 
 ;Sherry et al., (2001)نتبائه  (. كبذل  لم تت بق نتبائه هبذه الد اسبة مب 2016خضبير وخخبرون )( و 2014حمباة )قببل 

Trivedi and Hotchandani (2004); Lee et al., (2007); Cermelli et al., (2008)    وحمباة
س ببببببببببو  وليببببببببببببببببدمت الويبببببببببببببحيببث استخ Staphylococcus aureusير ايببت الكببافو  علبب  بكتيريببا ببببببالنسبببة لتيرا( ب2014)

ت ولم تؤار المستخلصا  المائية، مما يد  عل  اختلاف الماة  ال عالة الت أار  عل  البكتيريا ب حالة المستخلصا  الكمولية والوي
 ب الحالة المائية كما ب هذه الد اسة.

 40تبد من خلا  النتائه أن الصابون السائل كان الأكثر تيراير عل  جمي  أنواع البكتيريا قيد الد اسة ببيرعل  قطبر لمنطقبة التثببي  
علب  التبوال، وكبان أعلب  قطبر لمنطقبة   Lactococcusو Staphylococcusو  Micrococcusم لبكتيريبامب 34و 38و

وأابر  ،علب  التبوال Micrococcusو  Lactococcusو Staphylococcusم لبكتيريبا مب 12و 20و 25تثببي  الكلبو  
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مبن م عل  التبوال، وببذل  يتضبي م 18و 30بيرعل  قطر   Micrococcusو  Staphylococcusالخل فق  عل  بكتيريا 
% بالنسببة للكلبو ، وببد 17% وبحبد أة  70قصب  أواني أكثر ك اء  من باق  المنظ ا  بحبد الأخلا  النتائه أن سائل غسيل 

 % بالنسبة للخل وذل  حسب نوع البكتيريا المعاملة.23% و55
ضبت % انخ 8نبد تركيبو اءتهبا، فعأتضي أيضا من خلا  النتائه أن التخ ي ا  المائيبة لسبائل غسبيل الأواني لم ت قبد الكثبير مبن ك 

% 48و ، Lactococcus% علبب  بكتيريبا 32، وااة الانخ باض إلى  Staphylococcus% علب  بكتيريببا2عاليبة فقببد ال 
عاليتهببا أي هبب  ب حالببة فلببذا  التركيببو، أي أنبب  لببيس هنبباك حاجببة إهببدا  المنظ ببا  بتراكيببو كبببير ، ف Micrococcusلبكتيريببا 

 ل.المنظ ا  لن تنخ ج هذه ال عالية حتى ب التراكيو الأق
لب  مبن الكلبو  ب منب  ابو % أع42من خلا  النتائه السابقة يظهر أن أكثر المنظ ا  ك اء  سبائل غسبيل الاواني بنسببة 

لتراكيببببو ب ا Micrococcus% مببببن الخببببل ب منبببب  اببببو بكتيريببببا 55% مببببن الكلببببو  و70، وبنسبببببة Lactococcusبكتيريببببا 
غسببيل الاواني بنسبببة  بقطببر منطقببة تثبببي  أعلبب  مببن سببائل Staphylococcusالاصببلية، بينمببا ت ببوفي الخببل ب منبب  اببو بكتيريببا 

 %. 17% والكلو  بنسبة 23
لب  تراكيو العالية عستخدام الاوأغلب المنظ ا  الأخرى قيد الد اسة حتى م   تبد من خلا  النتائه عدم تيراير الكلو وكس

ا ، ال سبيل والاسبب نج  بة وأحبواضابو البكتيريبا قيبد الد اسبة، وببذل  يتضبي سببب وجبوة هبذه البكتيريبا ب المطبابخ واوهبا ب اللي
 رلمب  والأ  با  كمبالنسباء والاللتلبوث ال بذائ   الأمر الذي ينذ  بتلوث غذائ  وخطر عل  الموا ند خصوصا أن أكثر فئة معرلمبة

% من الأشخاص 35ب الولايا  المتمد ، والذي ذكر أيضا خلا  ة است  عدم معرفة حوال  Kwon et al., (2008)ذكر 
 هد اسبببة مببب  مبببا ذكبببر ئه هبببذه الفيمبببا تت بببق نتبببا ممبببن شملبببتهم الد اسبببة ببببالطرفي الصبببميمة لتعقبببيم لبببوح التقطيببب  والأةوا  ب المنبببو .

Tebbutt (1986) (وRussell and Day (1996 وNajim (2017) بكتيريبة ب عبدم ك باء  المنظ با  لمبد الأنبواع ال
ل، عببد عمليببا  التنظيبببطببابخ حببتى المختببر ، لببذا توصبب  هببذه الد اسببة بتمببري الأسبببام الرئيسببية لتواجببد الأنببواع الميكروبيببة ب الم

 . المطابخية لوياة  ك اء  عملية التخلص من البكتيريا بواستخدام عصير الليمون بجانب المنظ ا  الصناع

 المراجع

 :باللغة العربيةقائمة المراجع 
 بو  قي للويو  العطرية المستخلصة مبن (. ة اسة التركيب الكيميائ  والتضاة البكتير 2013لينة ) ،الأمير ؛بسام ،العقلة ؛ لموان، بد  الدين

 .100–83(: 2)29، الأساسية مجلة جامعة ةم ق للعلومثما  الحمضيا . 

 Pseudomonas) الونجا يببة الووائببل بكتريببا اببو علبب  النباتيببة المستخلصببا  بعببج تببيراير سببة اة(. 2014لهيببب  جببب ) ،حمباة

aeruginosa) 32-26(: 1)7 ،البيطرية للعلوم الأنبا  مجلةالبايوسياند.  لصب ة إنتاجها وعل  )الرية(ة والرمي المرلمية. 

 نببببببببببببببا  ايبببببببببببببت اسبببببببببببببتعما  تبببببببببببببيراير(. 2016ف )معبببببببببببببرو  محمبببببببببببببد ،مبببببببببببببدم ؛كببببببببببببباظم  جبببببببببببببواة ،فبببببببببببببا س ؛سبببببببببببببليمان عبببببببببببببدي ،خضبببببببببببببير
معبة باببل العلبوم مجلبة جاالمحليبة.  الأ انبب ب البدم وصبو   الصب ا  ال سبلجية بعبج ب   (Syzygiumaromaticum)القرن بل

 .2208–2198(: 8)24، الصرفية والتطبيقية



 مجلة علوم البحار والتقنيات البيئية                         

 (2020-( )يونيو1(، العدد )6المجلد )

  2020 ،عبد الرحمن وأخرون
 

 -48A   .ليبيا، الجامعة الأسمرية الإسلامية ،الموارد البحريةكلية 

 

ISSN (Print): 2413-5267 

ISSN (Online): 2706-9966  

 أنواع باستخدام المحضر  النانوية ال ضة ةقائق (. تيراير2107اين العابدين، صلاح سلمان ) ؛بند ، خليل ابراهيم ؛عبوة، حسد عبد الراافي
 . 26–17(: 3)22، مجلة تكريت للعلوم الصرفةالمرلمية.  البكتيريا بعج عل  الستربتومايسس من

 قائمة المراجع باللغة الإنجليزية:
Adedeji G.B., Fagade O.E., and Oyelade A.A. (2007). Prevalence of Pseudomonas aeruginosa in 

Clinical Samples and its Sensitivity to Citrus Extract.  African Journal of Biomedical Research, 

10 (2): 183-187.   

Agatemor C. (2009). Antimicrobial activity of aqueous and ethanol extracts of nine Nigerian spices 

against four food borne bacteria. Internet Journal of Food Safety, 10: 77–80. 

Al-Maeeny S.A., Al-Thawani A.N., and Alazawi A.H. (2007). Evaluation of Inhibition Activity of 

Ocimum Basilicum Leaves Extracts on Some Pathogenic Microorganisms. Iraqi J. Biotech., 

6(2): 100-109. 

Bhowmik T., and Marth E.H. (1990). Rote of Micrococcus and Pediococcus Species in Cheese 

Ripening: A Review. Journal of Dairy Science, 73(4): 859-866. 

Brown A.E. (2007). Benson`s Microbiological Applications Laboratory Manual in General 

Microbiology, 10th ed., McGraw-Hill Inc., USA. 

Casalta E., and Montel M.C. (2008). Safety assessment of dairy microorganisms: the Lactococcus 

genus. International Journal of food microbiology, 126(3): 271-273. 

Cermelli C., Fabio A., Fabio G., and Quaglio P. (2008). Effect of Eucalyptus Essential Oil on 

Respiratory Bacteria and Viruses. Current Microbiology, 56(1): 89–92. 

Clinical and Laboratory Standard Institute (CLSI) (2013). Performance standards for antimicrobial 

susceptibility testing. Twenty- third Informational Supplement., CLSI document M100-S22. 

Wayne. PA.  

Cowan M.M. (1999). Plant products as antimicrobial agents. Journal of Clinical Microbiology 

Reviews, 12 (4): 564-582. 

Dhanavade M.J., Jalkute C.B., Ghosh J.S., and Sonawane K.D. (2011). Study Antimicrobial Activity 

of Lemon (Citrus lemon L.) Peel Extract. British Journal of Pharmacology and Toxicology, 

2(3): 119-122. 

Evans E.W., and Redmond E.C. (2018). Behavioral Observation and Microbiological Analysis of 

Older Adult Consumers' Cross-Contamination Practices in a Model Domestic Kitchen. Journal 

of Food Protection, 81(4): 569–581.  

George F.O.A., Ephraim R.N., Obasa S.O., and Bankole M.O. (2009). Antimicrobial properties of 

some plant extracts on organisms associated with fish spoilage. 1st African organic conference, 

Sheraton Hotel, Kampala. 

Hayashi H., Iizuka M., Katsuta T., Shimada T., and Mishima A. (2007). Effects of Tea and Fruits 

Juice on Bacterial Proliferation. Journal of Chugokugakuen, 6: 5-10.                      

Jayana B.L., Prasai T., Singh A., and Yami K.D. (2010). Study of Antimicrobial Activity of Lime 

Juice against Vibrio Cholerae. Journal of Scientific World, 8(8): 144-147. 

Kloos W.E., and Musselwhite M.S. (1975). Distribution and persistence of Staphylococcus and 

Micrococcus species and other aerobic bacteria on human skin. Applied microbiology, 30(3): 

381-395. 



مجلة علوم البحار والتقنيات البيئية                          

 (2020-( )يونيو1(، العدد )6المجلد )

 ...... خـــــــالمطاب بيئة من المعزولة البكتيريا على النباتية المستخلصات بعض تأثير تقييم
 

 

 -49A   .ليبيا، الجامعة الأسمرية الإسلامية ،الموارد البحريةكلية 

 

ISSN (Print): 2413-5267 

ISSN (Online): 2706-9966  

Kwon J., Wilson A.N., Bednar C., and Kennon L. (2008). Food Safety Knowledge and Behaviors of 

Women, Infant, and Children (WIC) Program Participants in the United States. Journal of Food 

Protection, 71(8): 1651–1658. 

Lee O.G., Choi G.J., Jang K.S., Lim H.K., Cho K.Y., and Kim J.C. (2007). Antifungal activity of five 

plant essential oils as fumigant against postharvest and soil borne plant pathogenic fungi. Plant 

Pathol. J., 23: 97–102. 

Lee J.H. (2018). An Investigation of Factors that Influence Hygiene Practices at a Small Day Care 

Center. Journal of Food Protection, 81(1): 158–164. 

Le Loir Y., Baron F., and Gautier M. (2003). Staphylococcus aureus and food poisoning. Genet Mol 

Res, 2(1): 63-76. 

Lina G., Piémont Y., Godail-Gamot F., Bes M., Peter M.O., Gauduchon V., Vandenesch F., and 

Etienne J. (1999). Involvement of Panton-Valentine leukocidin—producing Staphylococcus 

aureus in primary skin infections and pneumonia. Clinical Infectious Diseases, 29(5): 1128-

1132. 

Lowy F.D. (1998). Staphylococcus aureus infections. New England journal of medicine, 339(8): 520-

532. 

Luber P., Brynestad S., Topsch D., Scherer K., and Bartelt E. (2006). Quantification 

of Campylobacter Species Cross-Contamination during Handling of Contaminated Fresh 

Chicken Parts in Kitchens. Applied and Environmental Microbiology, 72(1): 66–70. 

Cheesbrough M. (2006). District laboratory practice in tropical countries, part 2. Cambridge 

university press. 

Najim S.S. (2017). The Efficiency of Dettol as Detergent against Microbial Biofilm formation isolated 

from UTI infections. Current Research in Microbiology and Biotechnology, 5(6): 1380-1384. 

Negi P.S. (2012). Plant extracts for the control of bacterial growth: Efficacy, stability and safety issues 

for food application. International Journal of Food Microbiology, 156(1): 7–17. 

Ogston A. (1882). Micrococcus poisoning. Journal of anatomy and physiology, 16(4): 526. 

Park D., Bitton G., and Melker R. (2006). Microbial inactivation by microwave radiation in the home 

environment. Journal of Environmental Health, 69(5): 17. 

Russell A.D., and Day M.J. (1996). Antibiotic and biocide resistance in bacteria. Microbios, 85(342): 

45-65. 

Shittu I.A.J., Bankole M.A., Ahmed T., Bankole M.N., Shittu R.K., Saalu C.L., and Ashiru O.A. 

(2007). Antibacterial and antifungal activities of essential oils of crude extracts of Sesamum 

radiatum against some common pathogenic microorganisms. Iranian Journal of Pharmacology 

and Therapeutics (IJPT), 6: 165-170. 

Sherry E., Boeck H., and Warnke P.H. (2001). Topical application of a new formulation of eucalyptus 

oil phytochemical clears methicillin-resistant Staphylococcus aureus infection. Am. J. Infect. 

Control, 29(5): 346. 

Speirs J.P., Anderton A., and Anderson J.G. (1995). A study of the microbial content of the domestic 

kitchen. Journal of Environmental Health Research, 5(2): 109-122. 

Tebbutt G.M. (1986). An evaluation of various working practices in shops selling raw and cooked 

meats. Epidemiology & Infection, 97(1): 81-90. 

javascript:;


 مجلة علوم البحار والتقنيات البيئية                         

 (2020-( )يونيو1(، العدد )6المجلد )

  2020 ،عبد الرحمن وأخرون
 

 -50A   .ليبيا، الجامعة الأسمرية الإسلامية ،الموارد البحريةكلية 

 

ISSN (Print): 2413-5267 

ISSN (Online): 2706-9966  

Trivedi N.A., and Hotchandani S.C. (2004). A study of the antimicrobial activity of oil of Eucalyptus. 

Indian J. Pharmacol., 36: 93–94. 

Vandepitte J., Engback K., Piot P., and Iteuk C.C. (1991). Basic laboratory procedures in clinical 

bacteriology. World Health Organization. 

Zhao P., Zhao T., Doyle M.P., Rubino J.R., and Meng J. (1998). Development of a Model for 

Evaluation of Microbial Cross-Contamination in the Kitchen. Journal of Food Protection, 

61(8): 960-963. 


